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„SUCHE FRIEDEN...“ 

- eine spirituelle Wanderung  

2. September 2023 

Schmalah See/Brilon-Wald  

Bildquelle: Sauerland-Wanderdörfer/Klaus-Peter Kappest 



„SUCHE FRIEDEN...“  
– eine spirituelle Tageswanderung 

Angesichts der täglichen Nachrichten über 

Krisen und Konflikte erscheint die Suche 

nach Frieden als permanente Herausforde-

rung verbunden mit vielen Fragen: Was be-

deutet Frieden für mich? Wie kann Frieden 

entstehen – in mir, im Miteinander? 

Wir wollen uns auf den Weg rund um den 

Schmalah See machen und diesen Fragen in 

Begegnungen und Gesprächen, aber auch im 

stillen Erleben der Natur nachgehen. 

Der Weg wird dabei von Impulsen, Meditati-

onen und anregenden Texten begleitet. Na-

türlich gibt es unterwegs die Möglichkeit zur 

Einkehr zu einem Mittagsimbiss. 

Die Wanderung stellt keine besonderen An- 

forderungen an die Teilnehmer/-innen.  Die 

Weglänge beträgt ca. 10 km. Bitte an geeig-

netes Schuhwerk denken.  

Zielgruppe:  Interessierte 

Termin:  2. September 2023  

  (10.00 - 16.00 Uhr) 

Ort:  Wanderparkplatz Schmalah-

  Süd (Brilon-Wald) 

Leitung:  Hans-Peter Esch  

  (Sport- u. Bildungsreferent) 

Gebühr: keine 

Anmeldung:  bis 11. August 2023 

  (info@djk-dv-paderborn.de) 

 

 


